
 第２２号 

皆
さ
ま
お
元
気
で
す
か
？ 

お
陰
様
で
私
た
ち
も
元
気
で
す 

  

い
よ
い
よ
師
走
を
迎
え
、
こ
と
さ
ら

に
気
忙
し
い
毎
日
を
お
過
ご
し
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。 

 

日
頃
よ
り
農
場
の
産
物
を
ご
愛
食
頂

き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

一
年
を
振
り
返
れ
ば
、
春
先
の
低
温

と
多
雨
に
始
ま
り
、
夏
の
記
録
的
な
猛

暑
と
お
天
気
に
右
往
左
往
し
た
日
々
で

し
た
。
特
に
猛
暑
に
よ
る
作
物
へ
の
影

響
は
甚
大
で
、
小
麦
の
不
稔
・
じ
ゃ
が

い
も
の
中
心
空
洞
の
多
発
・
豆
類
の
小

粒
化
・
甜
菜
の
病
気
の
多
発
と
糖
分
の

低
下
等
々
、
栽
培
す
る
全
て
の
作
物
が

減
収
し
厳
し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。 

 

生
命
の
糧
で
あ
る
食
糧
の
生
産
は
、

常
に
自
然
に
委
ね
ら
れ
て
い
る
こ
と
は

理
解
し
て
い
て
も
こ
れ
ほ
ど
ま
で
の
異

常
気
象
に
加
え
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
加
入
の
検
討

等
、
農
業
を
取
り
巻
く
状
況
は
以
前
に

も
増
し
て
実
に
厳
し
い
局
面
を
迎
え
て

い
ま
す
。
追
い
つ
け
追
い
越
せ
と
ば
か

り
の
経
済
活
動
が
も
た
ら
す
歪
も
忘
れ

て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。  

  

広
大
な
大
地
を
荒
廃
さ
せ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
、
更
な
る
知
恵
と
技
術
を

持
っ
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と
想
い
を

新
た
に
し
て
い
ま
す
。 

 

来
る
年
が
皆
様
に
と
っ
て
よ
い
一
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。 
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2011 Spring 

農
場
の
出
来
事 

 

実
習
生
＆
修
学
旅
行
生
受
入
れ 

 

●
８
月
２
９
日
～
９
月
１
７
日 

 

酪
農
学
園
大
学
３
年
生
の
犬
飼
俊

輔
君(

写
真)

が
、
２
０
日
間
の
農
業
実

習(

必
修
科
目)

を
し
ま
し
た
。 

 

期
間
中
は
ち
ょ
う
ど
、
じ
ゃ
が
い

も
や
南
瓜
の
収
穫
期
と
重
な
り
、
早

朝
か
ら
夜
遅
く
ま
で
の
作
業
と
な
り

ま
し
た
。
初
め
て
体
験
す
る
農
作
業

に
戸
惑
っ
て
い
た
犬
飼
君
で
し
た

が
、
す
ぐ
に
慣
れ
大
い
に
助
け
て
い

た

だ

き

ま

し

た
。
長
期

に
渡

り
大
変
お
世
話

に
な
り
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

 

●
１
０
月
１
９
～
２
０
日 

 

大
阪
府
立
市
岡
高
等
学
校
２
年
生

４
名
が
修
学
旅
行
で
、
フ
ァ
ー
ム
ス

テ
イ
を
し
ま
し
た
。
菜
種
の
除
草
や

大
豆
の
手
刈
り
な
ど
の
農
作
業
を
体

験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

今
回
の
取
組
み
は
、
十
勝
４
ブ

ロ
ッ
ク
が
受
け
皿
と
な
り
、
“
農
村

漁
家
宿
泊
体
験
Ｉ
Ｎ
と
か
ち
”
と
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

わ
ず
か
一
泊
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
体
験
を
通
し
て
食
べ
物
や
農
業

に
つ
い
て
、
感
じ
考
え
て
も
ら
え
る

き
っ
か
け
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま

す
。
農
場
で
の
体
験
の
様
子
や
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
が
、
“
帯
広
シ
テ
ィ
ケ
ー

ブ
ル
”(

地
元
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）

で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。 

 

   

ア
グ
リ
ズ
ム
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た 

  

農
業
に
従
事
す
る
青
年
を
紹
介
す

る
雑
誌
「
ア
グ
リ
ズ
ム
」
。
こ
の
１

２
月
号
の
特
集
ペ
ー
ジ
『
種
ま
く

人
々
』
に
聖
子
と
隆
祥
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
記
事
が
Ａ
４
版
４
ペ
ー
ジ
に

渡
り
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。 

 

機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
全
国
の
書

店
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
で
お
求
め

下
さ
い
。 

   
 

左から隆祥、岡君、徳男、井上君、大前君、三原君、聖子 

聖
子 

５
１
歳 

 

い
つ
も
は
メ
ガ
ネ
ケ
ー
ス
に
入
れ
て
い
た
老
眼
鏡
。
そ
こ
に
置
い

た
は
ず
な
の
に
・・・ 

な
ぜ
か
見
当
た
ら
な
い
。
携
帯
電
話
の
よ

う
に
呼
び
出
せ
る
メ
ガ
ネ
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
な
～ 

隆
祥 

２
４
歳 

 
友
人
か
ら
譲
っ
て
も
ら
い
栽
培
し
た
“白
小
豆
”を
倍
増
さ
せ
る

べ
く
、
播
種
用
に
選
別
中
。
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と

は
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
が
、
結
構
育
成
が
難
し
い
・・・ 

剛
士 

２
２
歳 

札
幌
市 

(

札
幌
東
急
イ
ン 
調
理
師) 

 

念
願
の
自
動
二
輪
免
許
と
バ
イ
ク
を
購
入
！
で
す
が
、
雪
に
閉

ざ
さ
れ
た
冬
季
は
収
納
中
。
来
春
が
今
か
ら
待
ち
遠
し
い
で
す
。 

佳
裕 

２
０
歳 

岩
手
県 

(

岩
手
大
学 

応
用
生
物
科
学
課
程 
３
年) 

 

秋
か
ら
は
、
応
用
微
生
物
学
研
究
室
に
配
属
さ
れ
、
ス
ラ
ン
ト

(

斜
面
培
地
）と
に
ら
め
っ
こ
の
毎
日
で
す
。
た
だ
今
、
カ
ビ
や
バ
ク

テ
リ
ア
に
つ
い
て
研
究
中
。
週
３
回
の
ア
ル
バ
イ
ト
も
続
行
。 

晶
浩 

１
８
歳 

山
形
県 

(

基
督
教
独
立
学
園
高
等
学
校 

３
年) 

 

初
め
て
パ
ス
ポ
ー
ト
を
取
得
し
、
夏
休
み
に
は
、
友
人
２
名
と

２
０
日
間
の
ベ
ト
ナ
ム
を
体
験
し
ま
し
た
。
来
春
は
住
み
慣
れ

た
学
園
を
卒
業
し
ま
す
。
目
下
進
路
を
模
索
中
で
す
。 

徳
男 

８
０
歳 

 

今
冬
も
近
く
の
ス
キ
ー
場
通
い
が
始
ま
り
ま
す
。 

今
か
今
か
と
積
雪
を
待
ち
わ
び
る
日
々
で
す
。 

  

京
子 

７
５
歳 

入
院
加
療
中
で
す
。 

 

家

族

の

よ

こ

が

お 
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は
ち
み
つ
に
な
っ
た
ね
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

好
評
発
売
中 

  

近
隣
の
７
戸
の
菜
種
生
産
者
と
“
十

勝
養
蜂
園
”
等
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
る

「
チ
ー
ム
と
か
ち
な
た
ね
っ
と
」
の
菜

種
蜂
蜜
が
い
よ
い
よ
完
成
し
ま
し
た
。 

 

昨
年
か
ら
始
め
た
取
り
組
み
で
す

が
、
２
年
越
し
の
想
い
が
実
を
結
び
、

遂
に
発
売
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。
と
は

言
え
、
開
花
時
期
の
高
温
に
よ
り
、
採

蜜
で
き
る
期
間
が
約
２
週
間
（
平
年
は

１
ヶ
月
）
と
短
か
か
っ
た
た
め
、
期
待

通
り
の
収
穫
量
に
は
至
ら
ず
数
量
限
定

の
販
売
と
な
り
ま
し
た
。 

 

菜
種
の
蜂
蜜
は
結
晶
タ
イ
プ
（
低
温

下
で
は
白
く
固
ま
り
ま
す
）
で
、
後
味

す
っ
き
り
、
あ
っ
さ
り
と
し
た
お
い
し

さ
が
特
徴
で
す
。
か
わ
い
い
ラ
ベ
ル
は

公
募
に
よ
り
決
定
し
ま
し
た
。 

 

酷
暑
の
中
、
わ
ず
か
１
㎝
ほ
ど
の
小

さ
な
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
の
努
力
の
結
晶
で

す
。
感
謝
！ 

 

菜
種
油
“
油
に
な
っ
た
ね
～
！
”

共
々
是
非
、
ご
賞
味
下
さ
い
。 

馬
小
屋
が
解
体
さ
れ
ま
し
た
。 

  

８
月
。
農
場
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と
し

て
約
５
０
年
に
渡
り
、
畑
の
真
ん
中
に

建
っ
て
い
た
馬
小
屋
が
つ
い
に
解
体
さ 

れ
ま
し
た
。 

 

当
時
は
、
地
域
の
人
々
が
お
互
い
に

協
力
し
合
い
、
馬
小
屋
な
ど
を
建
て
て

お
り
、
棟
上
時
の
写
真
に
は
約
３
０
名

の
皆
さ
ん
が
写
っ
て
い
ま
す
。 

 

程
な
く
し
て
馬
耕
か
ら
ト
ラ
ク
タ
ー

の
時
代
に
変
わ
っ
た
た
め
、
実
際
に
馬

を
飼
育
し
た
の
は
２
０
年
足
ら
ず
で
し

た
。 

 
日
高
の
山
並
み
を
背
景
に
し
た
馬
小

屋
の
た
た
ず
ま
い
は
、
私
た
ち
家
族
に

と
っ
て
も
大
好
き
な
景
観
で
し
た
。 

 

し
か
し
、
近
年
で
は
、
老
朽
化
に
加

え
て
、
農
作
業
の
効
率
を
考
え
る
と
保

存
か
、
解
体
か
思
案
し
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
折
、
古
い
木
材
を
再
利
用
し

て
レ
ス
ト
ラ
ン
を
作
り
た
い
と
い
う
知

人
の
申
し
出
が
あ
り
、
解
体
作
業
が
始

ま
り
ま
し
た
。 

 

移
転
後
に
再
建

築
す
る
た
め
、
柱

な
ど
の
骨
組
み
に

は
番

号
が

打
た

れ
、
一
本
一
本
手

際
よ
く
職
人
さ
ん

に
よ
っ
て
解
体
さ

れ
て
い
き

ま
し

た
。 

 

レ
ス
ト
ラ
ン
と

し
て
再
び
活
躍
で

き
る
日
が
、
今
か

ら
楽
し
み
で
す
。 

  

豆
類
を
お
気
軽
に
ご
利
用
下
さ
い 

  

少
量
で
の
ご
利
用
に
お
役
立
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
メ
ー
ル
便
に
よ
る
発
送
を
始
め
ま
し

た
。
手
選
り
と
磨
き
を
か
け
た
逸
品
で
す
。

お
節
句
や
お
彼
岸
、
お
手
持
ち
の
豆
類
が
な

く
な
っ
た
際
な
ど
一
年
を
通
し
て
い
つ
で
も

ご
利
用
頂
け
ま
す
。
メ
ー
ル
便
で
す
の
で
、

角
２
サ
イ
ズ
封
筒
（
ビ
ニ
ー
ル
袋
入
り
）
で

の
お
届
け
と
な
り
ま
す
。 

    

豆
で
達
者
で
！
！
食
卓
に
も
っ
と
豆
を 

 
 “

畑
の
肉
”
と
言
わ
れ
る
大
豆
を
初
め
、
黒

豆･

小
豆
な
ど
の
豆
類
に
は
、
老
化
や
免
疫
力

を
高
め
る
機
能
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
も
の
野
菜
サ
ラ
ダ
に
豆
を
加
え
て 

 

“
豆
サ
ラ
ダ
”
は
い
か
が
で
す
か
？ 

作
り
方
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
水
煮
ま
た
は
塩
煮

し
た
豆
（
冷
凍
も
で
き
ま
す
）
を
お
好
み
で

パ
ラ
パ
ラ
と
混
ぜ
る
だ
け
。 

【
お
料
理
例
】 

＊
人
参
・
玉
葱
・
わ
さ
び
し
ょ
う
ゆ 

＊
ゆ
で
卵
・
玉
葱
・
マ
ヨ
ネ
ー
ズ 

＊
き
ゅ
う
り
・
玉
葱
・
ト
マ
ト
・
ゴ
マ
ド
レ 

＊
イ
カ
ゲ
ソ
・
玉
葱
・
コ
ー
ン
・ 

 

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
・
マ
ス
タ
ー
ド
等
々 

 

お
好
み
の
豆
類
や
野
菜
・
各
種
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
で
変
化
を
つ
け
て
、
お
楽
し
み
下
さ
い
。 

2011 Spring 

丸３日で丁寧に解体・搬出されていきました。 

ご利用価格 

地方発送承っています。 

 豆類 500g １kg 

小豆 525円 840円 

金時 525円 840円 

大豆 470円 735円 

黒豆 570円 945円 

四種 各250g 900円 

全国一律、送料＆税込みです 

編
集
後
記 

 
 

 

今
シ
ー
ズ
ン
で
農
作
業
に
携
わ
っ
て
２
年

目
を
終
え
ま
し
た
。
農
機
具
の
操
作
は
全
て

任
さ
れ
、
一
連
の
流
れ
と
し
て
捉
え
る
事

で
、
単
調
だ
と
思
っ
て
い
た
工
程
一
つ
一
つ

の
重
要
性
を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
整
地
・
播
種
作
業
に
始
ま
り
、
自
分
で

育
て
た
農
産
物
を
自
ら
の
手
で
収
穫
で
き
る

高
揚
感
、
生
産
者
だ
か
ら
こ
そ
味
わ
え
る
喜

び
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

作
業
が
そ
つ
な
く
こ
な
せ
る
様
に
な
っ
て

く
る
と
「
慣
れ
」
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。
い

つ
も
緊
張
し
て
い
て
は
身
が
持
た
な
い
の
で

す
が
、
農
作
業
や
農
村
に
対
す
る
「
慣
れ
」

は
時
に
、
今
ま
で
見
え
な
か
っ
た
発
見
や
価

値
ま
で
も
を
、
見
落
と
し
て
し
ま
う
原
因
に

も
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

い
つ
も
好
奇
心
を
絶
や
さ
ず
に 

「
農
家
は
毎
年
１
年
生
」
と
い
う 

言
葉
を
胸
に
農
作
業
に
従
事
し
て 

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


