
 

5因子モデル(ビックファイブ) 
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実践 

問題 9 パーソナリティの理論に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選

びなさい。 

1 クレッチマー（Kretschmer, E.）は，特性論に基づき，体格と気質の関係を

示した。 

2 ユング（Jung, C.）は，外向型と内向型の二つの類型を示した。 

3 オールポート（Allport, G.）は，パーソナリティの特性を生物学的特性と個

人的特性の二つに分けた。 

4 キャッテル（Cattell, R.）は，パーソナリティをリビドーにより説明した。 

5  5 因子モデル（ビッグファイブ）では，外向性，内向性，神経症傾向，開

放性，協調性の 5 つの特性が示されている。 

 

  


